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Fluor la gi?
Fluor Ia mét khoang chét gitip ngdn ngtra sau rang. N6 duoc
tim thay & trong kem danh rang va Vecni Fluor.

Vecni Fluor la gi va né dworc sir dung dé lam gi?
Vecni Fluor la mét dang gel c6 mau vang nhat, dwoc boi tryc
tiép 1&n bé mat rang cua tré bang mot chiéc ban chai mém.
L&p Vecni khd rat nhanh va dé lai mot mui thom hoa qua va
mot vi dé chiu.

Cac nghién ctru khoa hoc

ttr khap novi trén thé gii

da chi ra rang Vecni Fluor

c6 thé tao moét I&p mang

bao vé rang dé ngan ngira g
sau rang. (‘

Tai phong kham Nha khoa

O Scotland, tat ca tré em dwoc khuyén khich boi Vecni Fluor it
nhat 2 1an 1 ndm tr 2 tudi tré [én. Mot sb tré co thé dwoc hwéng
loi ttr viéc st dung thém hai lan nira.



Lé&p mau gido va trwérng hoc Childsmile
Néu con ctia ban tham gia vao chwong trinh bdi Vecni Fluor &
mau gido va trwérng hoc Childsmile, ddi ngl nha si Childsmile
sé& cung cap thém 2 |an st dung Fluor nira trong nam.

Nhirng lan str dung & mau giao va trwong hoc la bé
sung thém cho 2 1an sr dung Vecni Fluor tai phong
kham nha khoa. Viéc str dung la an toan, va sé tang
thém I&p bao vé cho rang cua con ban.

Ban nén cho bac s§ nha khoa biét néu Vecni Fluor da duoc st
dung & mau gido hodc trwdng hoc. Diéu nay cho phép phong
kham nha khoa cé thé dan cach cac lan bdi Vecni Fluor ciia con
ban dé dam bao lgi ich tbi da.

Ban sé& nhan dwoc mét mau don déng thuan cho con clia ban
tham gia vao chwong trinh Childsmile & mau giao va trwdng
hoc. Diéu quan trong 1a ban can hoan thanh va gt lai mau don
nay. Childsmile sé lién lac v&i ban trwdc mébi lan tham kham va
cho ban co hoi dé& néi véi chung t6i vé bat ky thay déi nao déi
v@i bénh st¥ va nhirng thdng tin ca nhan cta con ban.

Vao ngay béi
Vecni Fluor c6 thé s& khéng dwoc bdi néu con clia ban cé
nhirng chd bj swng tay & trong hodc xung quanh miéng.

Mot sé tré em co thé sé khdng dwoc dung Vecni Fluor néu

tré da tirng phai nhap vién do hen suyén hodc di rng. Déi voi
nhirng dira tré nay, danh gia rui ro day da sé duwoc bac sy nha
khoa tién hanh va sé dwa ra quyét dinh vé viéc cé nén boi
Vecni Fluor hay khdng.



Hwéng dan cham séc sau khi boi

Sau khi béi Vecni Fluor, con clia ban nén &n nhitng dé &n mém
ca ngay hém do, diéu nay sé giup cho chat Vecni Fluor bam vao
rang lau hon. Nhw vay sé& mang lai hiéu qua téi wu.

DPanh réang va nwéu cho con ban it nhat 2 1an méi ngay, vao
budi sang va truwéc khi di ngd. St dung kem danh rang cé
chra ham lwong Flour it nhat 1,000 (ppm).

Tré em nao nudt phai qua nhiéu chét Fluor trong mét thdi gian
dai c6 thé bj dém tréng trén rang. Day khong phai la sau réng.
Nguy co phat trién cac ddm tréng do két qua cla Vecni Fluor,
hodc danh rang bang kem danh rang chira Fluor, 1a rat thap.

Con cua ban khéng nén dwoc
cho thuéc nhé hoac thudc vién
c6 chat Fluor trong 2 ngay sau
khi boi Fluor. Sau do, tiép tuc
theo chi dan.
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Théng tin nay ciing sé co thé dwoc cung cip theo yéu ciu & cac dinh dang sau:

@ phs.otherformats@phs.scot

@ 0131 314 5300
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